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裏面は…
七生丘陵散策路東コース
百草周遊・倉沢緑地コースです

歩いてわかる日野の良さ永久
保存版

高幡不動尊
　高幡不動尊こと真言
宗智山派別格本山、高
幡山明王院金剛寺は関
東三大不動の一つとい
われています。土方歳
三の菩提寺でもあり、
毎月28 日の縁日、初
もうで、豆まき、ダル
マ市、あじさい祭り、
菊祭、等々参拝客が絶
えません。

8南平丘陵公園の入口
　南平丘陵公園は多摩丘陵の
自然を残した日野市の公園で
す。かたらいの路へと続く道
が公園の散策路からたどれま
す。もちろんかたらいの路か
ら公園へ抜けてもＯＫ。斜面
を覆う雑木林に包まれて歩け
ば、すぐ南平の街並みです。
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平山城址公園駅

　府中と八王子を結ぶ玉南鉄道の平山駅
として大正 15年（１９２５）に開業。路線
が昭和２年（１９２７）に京王電軌（当時）
と合併し、昭和 30 年（１９５５）、京王帝
都電鉄による平山城址公園の開設を機に
平山城址公園駅に改称されました。現在
ロータリーとなっている場所は、大平山
大福寺という寺の敷地でした。敷地跡は
明治１７年から昭和４２年まで平山小学校と
なり、校歌には「季重公のれい地とてそ
の名もしるき平山のえにしもつきぬ古き
あと」と唱われています。

1

平山城址公園

　丘陵地を生かした園内にはクヌギ、コ
ナラを中心とした雑木林の中に散策路が
整備され、春には桜、秋は紅葉と季節ご
とに趣きを変える公園です。公園北側の
尾根道からは浅川から秩父の山並みまで
のパノラマが眺望できます。

3

多摩テック、多摩テック・クアガーデン
　丘陵の起伏を生かして昭和３６年
（１９６１）に造られました。小さな
子どもが運転できる乗り物からレー
スが楽しめるゴーカートまで揃って
います。また、多摩テック内に湧出
した４５．３度の天然温泉を利用した
温泉施設は露天風呂からの眺望が
素晴らしく、また館内のレストラン
もお勧めです。

4

見晴らしの良いポイント

　100㍍ほどの丘陵尾根からの眺めは、街並みから連続して遠望できるのが魅力です。一番のお勧めは見晴らし公園
付近。八王子、日野、立川を前に西の丹沢、富士山から秩父方面、関東平野を遠くに妙義、日光の山々まで見渡せます。
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発見！体験！冒険！
七生丘陵
発見！体験！冒険！
七生丘陵

南平丘陵散策コース・かたらいの路（約4.8㌔）

　多摩テッククア・ガーデン入口から高幡不動尊境内まで丘陵
尾根を歩くさんぽ道です。多摩動物公園に沿った道からは、オ
ランウータンが綱渡りをしている姿も見られます。都心から富
士山までのながめも楽しめます。

　平山城址公園駅から多摩動物公園駅までの丘陵を行きます。
コースの大半は林の間を抜ける道。途中には丘陵の自然たっぷ
りの公園もあり森林浴にもピッタリ。そして歴史も、坂東武者
平山季重ゆかりの地も巡れるコースです。

七生丘陵散策路西コース（約4.1㌔）

季
す え

重
し げ

神社

　神社が鎮座する場所は丸山と呼ば
れ、かつては平山氏の見張り台があっ
た場所との言い伝えもあります。現在
のは総ヒバ造り、地域の方々の協力で
約５０年ぶりに建て替えられ、平成１７
年４月３日に落成したものです。なお、
平山季重ゆかりの平山季重の墓（東
京都旧跡）、木造平山季重坐像（日
野市有形文化財）などは宗印寺にあ
ります。
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　駅から駐車場の間の坂道を登ると緑陰
の間から夏鶯の声が聞こえます。目の前
に図書館の威風堂々とした建物がありま
す。１階はコープとレストラン、２階はカ
フェ・テリア、４階はさぬきうどん店。学
生時代にタイムスリップできる空間です。

多摩動物公園5

　多摩丘陵の地形と自然を生かした多
摩動物公園。来年は開園してちょうど
50 年に。広い園内を１日で見るのは大
変、丘陵の林が織り成す四季の変化も
楽しみの一つです。子どもはだいすき、
ウオーキングもＯＫ、とにかく心が喜び
ます。

詳しい道筋にお勧め
　ここ七生丘陵以外にも、山あり川
ありの日野には「歩き処」がたくさ
ん。もちろん新選組の歴史を訪ねて
歩けるのも日野ならでは。そんな「歩
き処」を巡って健康にもなってしまお
う！と作られたガイドがこの「ウォーキ
ングマップ」です。コースも詳しく、
かつ分かりやすいです。市役所１階市
民相談窓口・５階文化スポーツ課、七
生支所、豊田駅連絡所、市内各図書
館で配布しています。

▽問合せ先＝文化スポーツ課

●コース途中にあるバス停
バス停 運行ルート 日中の運行間隔
平山城址公園入口 平山城址公園駅～平山

城址公園入口～東京薬
科大学～京王堀之内駅

平日 9 ～ 40 分 間 隔。
土曜・日曜日、祝日18
～40分間隔

平山台小学校 日野市役所～日野市立
病院～豊田駅北口～平
山城址公園駅～平山台
小学校～都営平山四丁
目アパート～日野市役所

1日7本

多摩テック温泉入口 豊田駅～平山五丁目～
多摩テック温泉入口～中
央大学～多摩センター駅

日中15～20分間隔

鹿島台上 高幡不動駅～鹿島台上
～北野街道口～一番橋
～市役所～日野駅・豊田
駅北口

高幡不動駅～北野街道口
日中 40分間隔。高幡不
動駅～日野駅・豊田駅北
口いずれも1日10往復

　　　 ＝トイレ

　　　 ＝バス停
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問合せ先 市長公室広報担当

市民記者が
ウオーキングコースを

紹介！




